
Team Stark  

Gruppenangebot für Kinder getrennter Eltern (6-10 J.)  

Wenn Eltern sich trennen, zieht dies oft einschneidende Veränderungen im Alltag und in 
der Neuausrichtung der Familie nach sich. Kinder geraten zeitweise aus dem Blick und 
Eltern sind selbst auf der Suche nach Unterstützung für sich. Die gesamte Familie 
befindet sich vor großen Herausforderungen. 

Um die Kinder in dieser Veränderung zu unterstützen und zu stärken, startet im Februar 
2024 ein neues Gruppenangebot für Kinder getrennter Eltern- unabhängig davon, wie 
lange die Trennung bereits zurückliegt. Im Rahmen dieses Angebotes bieten wir bis zu 6 
Kindern die Möglichkeit, sich über die Umstellung in ihrem Leben auszutauschen und 
gute Wege zur Verarbeitung, der elterlichen Trennung zu finden. 

Die Kinder werden spannende Spiele spielen, Dinge gestalten, Rätsel und Aufgaben 
lösen, Filme schauen, eigene Filme drehen und so das Thema kreativ lösen. 
Gemeinsam essen und Spaß miteinander- das ist auch dabei! 

Die Gruppe richtet sich aktuell an Kinder im Alter zwischen 6-10 Jahren und beinhaltet 8 
Termine für die Kinder und drei Termine für die Eltern. Sie trifft sich immer donnerstags 
um 15:30 -17:00 Uhr in den Räumen der Beratungsstelle (Haus für Alle, Albert-
Schweitzer-Weg 1, in Waldbröl). Es entstehen keine Kosten.  

Information und Anmeldung zum Gruppenangebot erhalten Sie unter 0 22 91 / 4068 im 
Sekretariat der Beratungsstelle (Mo-Fr 8:00 -12:00 Uhr und 13:30 - 17:00 Uhr; 
Email: beratungsstelle-hausfueralle@ekir.de)  

 


